
KIZILKAŞ ŞEHİT METEHAN ŞAHBAZ 
İLKOKULU/ORTAOKULU  

HAFTALIK ZAMAN ÇİZELGESİ 

DERS VE TENEFFÜS 
SÜRE 

(Dakika) 
BAŞLAMA SAATİ BİTİŞ SAATİ 

Hazırlık ve Planlama 10 08.20 08.30 

1.Ders 40 08.30 09.10 

Teneffüs 15 09.10 09.25 

2.Ders 40 09.25 10.05 

Teneffüs 15 10.05 10.20 

3.Ders 40 10.20 11.00 

Teneffüs 15 11.00 11.15 

4.Ders 40 11.15 11.55 

Yemek ve Dinlenme 40 11.55 12.35 

5.Ders 40 12.35 13.15 

Teneffüs 15 13.15 13.30 

6.Ders 40 13.30 14.10 

Teneffüs 15 14.10 14.25 

7.Ders 40 14.25 15.05 

 

Anasınıfı Başlama Saati Bitiş Saati 
08.20 13.20 

AÇIKLAMALAR: 
 1. Anasınıfı haftada 5(beş) gün ve günde 6(altı) etkinlik saati olacak şekilde yüz yüze eğitim verilecektir.  

2. İlkokulda, haftada 5(beş) gün ve günde 6(altı) ders saati olacak şekilde yüz yüze eğitim verilecektir.  

3. Ortaokulda, haftada 5(beş) gün ve günde 7(yedi) ders saati olacak şekilde yüz yüze eğitim verilecektir.  

4. Ders saatleri 40(kırk) dakika, teneffüsler 15(on beş) dakika olacak şekilde planlanmıştır. Dördüncü 
Teneffüs 40(kırk) dakika olup, beslenme saati olarak planlanmıştır. 

 5. Okulumuzda 1 müdür yardımcısı, bahçede 1 öğretmen, giriş kapısında-zemin kat-1.kat 1 öğretmen, 
ikinci katta 1 öğretmen ve anasınıfında 1 öğretmen olmak üzere 4 öğretmen nöbet tutacaklardır. 

 

         İskender ŞAHİN 

  Okul Müdürü 


